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DEUTSCHE   MEISTERSCHAFTEN 
17.02.2008 Düsseldorf, Jugendmeisterschaften, Halle 
3000 m 13.  Jun Thorben Dietz 8:56,25 
3000 m 17. Jun Sören Hopmeier  9:12,24 

08.03.2008 Cross, Ohrdruf 
 7. A-Jug. Mannschaft: 
 17.  Thorben Dietz  
 36.  Sören  
 98.  Lucas Zens 

18.07.2008 bis 20.07.2008, Berlin, Jugendmeisterschaften 
2000m Hi 9.  Thorben Dietz 6:03,35 
1500 m Hi 15.   Anne Gördes 5:25,85 
3000 m 20.   Sören Hopmeier  8:46,16 

26.08.2008 und 27.07.2008 Recklinghausen, Juniorenmeisterschaften 
3 x 1000 m 10.  Mannschaft  Hopmeier/Dietz/Laukamp 7:43,85  

WESTDEUTSCHE   MEISTERSCHAFTEN 
03.02.2008 Dortmund, Halle 
1500 m 7.   Sören Hopmeier 4:13,84 
1500 m 16.   Anne Gördes  5:06,28 
60 m VL   Stefan Hemmert-Pottmann  7,22 

19.04.2008 Coesfeld, Langstrecke 
5000 m 3.   Thorben Dietz 15:21,78 

31.05.2008 Duisburg, Männer/ Frauen 
1500 m 7.   Thorben Dietz 4:00,85 

21.06.2008 Koblenz 
3000 m Hi 1.  Jun Thorben Dietz 9:39,0 
100 m 27.  Jun Stefan Hemmert-Pottmann (VL 11,10)11,35 
1500 m 10.  Jun Sören Hopmeier 4:15,39 

20.09.2008 Wegberg, Straßenlauf 
10 km 1. W50 Regina Dietz 39:27 
10 km 2.  mJA Thorben Dietz  33:03 
10 km 7.  Mä Stefan Rudnik 34:53 
10 km 11.  Mä Tobias Schultz 35:53 
10 km 11.  mJB Lucas Zenz 36:28 
10 km 8.  Männer-Mannschaft Dietz/Rudnik/Schultz 1:43:49 

WESTFÄLISCHE   MEISTERSCHAFTEN 
20.01.2008 Bielefeld, Halle 
1500 m 2.  mJA Thorben Dietz 4:01,28 
1500 m 5.  mJA Sören Hopmeier 4:11,23 
1500 m 7.  wJA Anne Gördes 5:02,39 

26.01.2008 Dortmund, Männer/ Frauen 
3000 m 4.  B-Jug. Thorben Dietz 8:45,85 
800 m 5.  B-Jug. Anne Gördes 2:26,50 
3000 m 8.  B-Jug. Sören Hopmeier 9:00,26 
400m 20.   Joana Große-Heidermann 67,86 

02.03.2008 Paderborn, Schüler und Olympische Staffel 
 8. Mannschaft Große-Heidermann, Kloh,  
   Bartels, Gördes 4:36,22 

24.05.2008Münster-Roxel, Hindernis 
2000 m Hi 2.   Thorben Dietz 6:12,48 
1500 m Hi 3.   Anne Gördes 5:28,53 



28.06.2008 und 29.06.2008 Bielefeld, Jugend 
3000 m 2.   Thorben Dietz 8:52,16 
3000 m 3.   Sören Hopmeier 8:53,62 
1500 m 6.   Anne Gördes 5:18,64 
3000 m 9.   Lucas Zens 10:12,96 

13.07.2008 Essen, Männer/Frauen 
1500 m 3.   Thorben Dietz 4:00,81 
100 m 6.   Stefan Hemmert-Pottmann 11,17 

20.09.2008 Wegberg, Straßenlauf 
10 km 1.  W50 Regina Dietz  39:27 
10 km 2.  mJA Thorben Dietz 33:03 
10 km 2.  Mä Stefan Rudnik 34:53 
10 km 5.  Mä Tobias Schultz  35:53 
10 km 8. mJB Lucas Zenz 36:28 
 3.  Männer-Mannschaft  Dietz/Rudnik/Schultz 1:43:49 

22.11.2008 Brenken, Cross 
 1.  W50 Regina Dietz 
 12.  mJB Lucas Zens 

01.05.2008 Erkelenz 
3 x 1000  7.  Mannschaft Röttlingsberger/Paulokat/Robels 9:26,56 

DSMM   WESTFALENFINALE 
20.09.2008 Arnsberg 
 2.  LGD Schüler B 
 9.  LGD Schülerinnen B 
 3.  LGD Schülerinnen C 

RUHR-OLYMPIADE 
21.5. 2008 Duisburg 
1.500 m 10. mJA Lucas Zens  4:37,32  
800 m  7. wJ  Anne Gördes 2:30 

DLV-LÄNDERKAMPF 
02.02.2008 Grevenbroich-Neukirchen, U20-Cross-Team-Challenge 
8,5 km 8.   Thorben Dietz 33:15 
 2.  DLV-Team  Hahn/Pehrs/Dietz/Dörflinger 
 


