Ergebnisliste 02.11.2014 Dorstener Sparkassen-Cross

4000 m Manner/Frauen, U18,

u20
Platz Name Jahr- Verein Altersklasse Platz in Zeit
gang Altersklasse
1 Hense, Jan 90 TV Wattenscheid 01 MHK 1 00:13:12
2 Voigt, Nils 97 LG Brillux Minster MU18 1 00:13:30
3 Grelak, Felix 87 LG Dorsten MHK 2 00:13:43
4 Stroick, Stefan 94 W+F Munster MHK 3 00:13:48
5 Zens, Lucas 92 LG Dorsten MHK 4 00:14:02
6 Orban, Mikael 96 LG Hamm-Kamen- MU20 1 00:14:24
Holzwickede
7 Weiss, Marvin 97 ? MU18 2 00:14:40
8 Brune, Rene 82 LAZ Iserlohn MHK 5 00:14:53
9 RolRkothen, Jens 70 LC Adler Bottrop MHK 6 00:14:57
10 Gatzweiler, Ulla 88 ASV Kdln WHK 1 00:15:01
11 Schiller, Moritz 97 TV Wattenscheid 01 MU18 3 00:15:02
12 Benzler, Dustin 98 LAZ Iserlohn MU18 4 00:15:02
13 Ploger, Johannes 98 DJK Adler Bottrop MU18 5 00:15:09
14 Coutellier, Vera 95 ASV Kdln Wwu20 1 00:15:10
15 Beahr, Thomas 66 SC Hagen-Wildewiese MHK 7 00:15:15
16 Hachmann, Andreas 65 RLC/Edelhelfer Racing MHK 8 00:15:35
17 Kosters, Andreas 80 LSF Munster MHK 9 00:15:35
18 Budde, Robert 97 LAZ Iserlohn MU18 6 00:15:49
19 Damm, Simon 88 Triathlon TG Witten MHK 10 00:16:06
20 Langerbein, Lennard 98 SCE Hamm MU18 7 00:16:17
21 Pack, Constantin 98 LG Brillux Munster MU18 8 00:16:37
22 Wurm, Daniela 91 LTV Lippstadt WHK 2 00:16:48
23 Schulze-Kalthoff, Kerstin 98 LG Rosendahl wu18 1 00:17:01
24 Buhren, Christoph 97 FC Schalke 04 MU18 9 00:17:06
25 Flugge, Franziska 96 SC Hagen-Wildewiese Wwu20 2 00:17:08
26 Weuster, Christoph 98 FC Schalke 04 MU18 10 00:17:37
27 Findt, Felix 97 Reitsportverein Wesel MU18 11 00:18:04
28 Buchmann, Christin 95 Reitsportverein Wesel Wwu20 3 00:18:27
29 von Wernsdorf, Bjorn 95 Troisdorfer LG MU20 2 00:18:42
30 Gottfert, Gernot 67 1.BC Herten MHK 11 00:19:59
31 Naujoks, Finja 96 ? wWu20 4 00:21:57
32 Rother, Anette 56 LG Hamm-Kamen- WHK 3 00:25:31
Holzwickede
5700 m Jedermann, M/50
und alter
Platz Name Jahr- Verein Altersklasse Platzin  Zeit
gang Altersklasse
1 Nagel, Silvio 83 1. TTC Munster M Jedermann 1 00:22:39
2 Nagel, Tino 77 BSG Tchibo M Jedermann 2 00:22:45
3 Epping, Hendrik 96 Marvins Freunde M Jedermann 3 00:22:49
4 Ernst, Uwe 64 LT Guido Marl M50 1 00:23:06
5 Katzmeier, Tim 78 Edelhelfer Racing Team M Jedermann 4 00:23:15
6 Stegemann, Bernd 57 SG Suderwich M55 1 00:23:41
7 Kieslich, Marcus 83 Legden M Jedermann 5 00:24:00
8 Jahnert, Christoph 83 SC Westfalia Herne M Jedermann 6 00:24:24
9 Kruse, Sabine 68 Recklinghauser LC W Jedermann 1 00:24:34
10 Broders, Volker 74 TRI Ducks Dorsten M Jedermann 7 00:24:53
11 Piontek, Sabina 64 LG Dorsten W50 1 00:24:57
12 Zepmeusel, Norbert 70 Dorsten M Jedermann 8 00:24:58
13 Rentmeister, Helmut 61 SV Lembeck M50 2 00:25:01



14 Schleu, Simone 71 SuS Schalke 96 W Jedermann 2 00:25:17
15 Heymann, Wiebke 88 HSP Miinster Laufteam W Jedermann 3 00:25:42
16 Klein, Hans-Jirgen 56 FC Nordkirchen M55 2 00:26:08
17 Janf3en, Tanja 69 SuS Schalke 96 W Jedermann 4 00:26:22
18 Mose, ? 90 HSP Miinster Laufteam W Jedermann 5 00:26:22
19 Kdrner, Carolin 89 HSP Miinster Laufteam W Jedermann 6 00:26:55
20 Krinke, Reinhard 53 TV Borken M60 1 00:27:01
21 Temme, Georg 55 Herner Triathlon Team M55 3 00:27:10
22 Fitzlaff, Andreas 62 SV Lembeck M50 3 00:27:26
23 Schulze-Tenberge, Gerd 60 SV Lembeck M50 4 00:27:49
24 Steinrotter, Hermann 67 LG Feuerwehr Dorsten M Jedermann 9 00:27:53
25 van Marle, Rudy 56 Enschede M55 4 00:28:10
26 Castrup, Thomas 61 SV Lembeck M50 5 00:28:22
27 Humbert, Heinz 62 SV Lembeck M50 6 00:28:34
28 Winkel, Sven 73 1 FC KéIn M Jedermann 10 00:29:04
29 Thran, Hans-Jirgen 46 Spiridon Haltern M65 1 00:29:08
30 Pelani, Beate 69 Triathlon TG Witten W Jedermann 7 00:29:20
31 Thier, Hannes 61 SV Lembeck M50 7 00:29:21
32 Schmidt, Maximilian 83 vereinslos M Jedermann 11 00:29:35
33 Boden, Falk 77 Antoniusschule M Jedermann 12 00:29:36
34 Gordes, Bernhard 58 SV Lembeck M55 5 00:29:46
35 Matschinsky, Eva 86 DJK Adler Bottrop W Jedermann 8 00:30:41
36 Risthaus, Marcus 74 Nunnig Realschule Borken M Jedermann 13 00:30:53
37 Schlott, Christoph 80 ? M Jedermann 14 00:31:10
38 Fragemann, Anke 73 LG Dorsten W Jedermann 9 00:31:14
39 Klimt, Karsten 80 Team Erdinger Alkoholfrei M Jedermann 15 00:31:22
40 Reef, Johannes 63 ? M50 8 00:31:33
41 van Marle, Bjorn 77 Enschede M Jedermann 16 00:31:38
42 Schapers, Christian 73 TRI Ducks Dorsten M Jedermann 17 00:32:13
43 Mankel, Frank 63 Hamm M50 9 00:32:40
44 Reef, Katrin 61 ? W50 2 00:32:46
45 Briiggemann, Verena 77 RW Deuten W Jedermann 10 00:33:12
46 Winter, Katharina 86 Gesamtschule Oelde W Jedermann 11 00:33:18
47 Gordes, Marlies 65 SV Lembeck W Jedermann 12 00:33:34
48 Hofmann, Michael 65 ? M Jedermann 18 00:33:50
49 Matschinsky, Esther 87 DJK Adler Bottrop W Jedermann 13 00:34:58
50 M&ckel, Thorsten 75 Dorsten M Jedermann 19 00:36:19
51 lwanowski, Natascha 74 vereinslos W Jedermann 14 00:38:23
52 Vogt, Uwe 64 FC Schalke 04 M50 10 00:39:00
53 Boden, Carola 77 Antoniusschule W Jedermann 15 00:41:46
54 Schulze, Katharina 95 vereinslos W Jedermann 16 00:46:52
9100 m Manner/Frauen
Langstrecke, AK 30 - 45
Platz Name Jahr- Verein Altersklasse Platzin  Zeit
gang Altersklasse
1 Dillenhéfer, Fabian 92 LGO Dortmund MHK 9100 m 1 00:31:21
2 Meier, Frank 88 LGO Dortmund MHK 9100 m 2 00:31:28
3 Tdpel, Frederik 85 LG Brillux Minster MHK 9100 m 3 00:33:15
4 Heimbrock, Christian 83 Recklinghduser LC M30 1 00:34:26
5 Machauer, Marcel 82 LSF Miinster M30 2 00:35:15
6 Luring, Sandra 88 LG Brillux Minster WHK 9100 m 1 00:36:44
7 Alviter Raymondo, Gustavo 86 HSP Minster Laufteam MHK 9100 m 4 00:37:10
8 Sievert, Stefan 74 Spiridon Haltern M40 1 00:37:17
9 Salzwedel, Sophia 87 Recklinghauser LC WHK 9100 m 2 00:37:42
10 Wies, Jirgen 64 Zens&Friends Racing Team M50 1 00:37:52
11 Wolfart, Veit 92 Hochschulsport Miinster MHK 9100 m 5 00:38:27
12 Briggemann, Martin 66 SV RW Dorsten M45 1 00:42:13
13 Prokop, Christoph 81 Edelhelfer Racing Team M30 3 00:42:44
14 Hamm, Isabelle 92 FC Schalke 04 WHK 9100 m 3 00:45:08
15 Buhren, Susanne 66 FC Schalke 04 w45 1 00:46:44



16 Schnisa, Thorsten
17 Pelani, Beate

18 Nordhoff, Michael
19 Dahlberg, Eike

70 LT Wischlingen Dortmund
69 Triathlon TG Witten

64 LT Wischlingen Dortmund
70 SV Lembeck

M40
W45
M50
M40

WNDNDN

00:47:59
00:51:24
00:51:52
00:53:28



