
Update: Als direkte Hilfe habe ich bereits Über 4000 € an Personen und Hilfsorganisationen nach Nepal schicken können, die direkt im 
Krisengebiet tätig sind. Dieser Betrag wird für die Wasserversorgung, Essen, Zelten, Decken und Medikamente benutzt um den betroffenen 
Menschen zu helfen. Die Sachen werden aus nicht betroffenen Regionen in Nepal oder in Indien gekauft und zu den Bedürftigen vor Ort 
gebracht. Wir arbeiten auch an Bamboo Häuser Projekt, die Erdbeben sicher sind. Viele Architekt und Studenten  arbeiten  schon daran !!

 Zur Info : Es sind ungefähr 60-70 Menschen in Nepal an dieser Aktion beteiligt, die ich von Deutschland aus organisiere. Ich
stehe auch schon in Kontakt mit noch weiteren Hilfsorganisationen, die ich auf diesem Weg vorhabe finanziell oder materiell 
zu unterstützen. Ohne Freunde aus Mainz und ganz Deutschland, die mich dabei unterstützen, wäre es unmöglich gewesen, 
eine solche Aktion auf die Beine zu stellen.  Folgende personen und Organisationen sind im Einsatz.

1) Association of youth Nepal, Kathmandu. Über 900 Helfer, 140 Dörfer erreicht, 14 district

https://www.facebook.com/AyonNepal?fref=ts

2) Volunteer sewa Nepal gezielt in Dhading, Sindhupalchowk, Dolakha und in schwer betroffenen region. 
http://volunteersewa.com/

3) Asha foundation, Pokhara Tätig in Gorkha district.
4) Brightland school, Nepalgunj Meine Schule, Lehrer + Schuler

        5) Viele Freunde von mir die direkt vor Ort Helfen, Sugam Acharya, Naren Moktan, Saubhgya Jung shah

https://www.facebook.com/AyonNepal?fref=ts
http://volunteersewa.com/


Zusammen haben wir einiges erreichen können !
Volunteers: Sugam Acharya, Anima, Sunita, Naren Moktan ( Das Dorf ist komplett Zerstört )
32 familien Ohne Häuser, Sindhupalchowk ( the most hit district), Vhotsipa 6

Brightland school in Nuwakot, Anand ghishing sir and other volunteers.
Madalpur vdc, dui kadam, Nuwakot 175 families erreicht. Meine Schule !



Weitere Projekte sind :

 1) Project 1:  Bau von provisorischen unterkünften.
 15000- 18000RS / umgerechnet 150€ / Haus/ Familie

Ziel : 2 Dörfer

 a )Vhotsipa 6,  Sindhupalchowk 32 Häuser. Dorf von Naren Moktan.

  b) Pangretat, 1 Sindhupalchowk,  127 Häuser Zersört.
  Ziel: 30- 35 unterkünften .

Kosten 150€ x 70 Häuser = 10500€  geschätzt

2)  Project 2: 
- Material für Schulkinder, Unterstützung bei Schulaufbau.
Sindhupalchowk, Dolakha, Nuwakot

3) Finanziele unterstützung für Erdbebenopfer und deren familien, die ich aus Sport kenne.  
- Paraolympische Athlet Jeet bahadur khadka hat sein Leben verloren.
   Ich habe vor seine Familie Finanziell zu unterstützen.
- Sport journalist  Suman Bomjan velor seine Leben.
- Fußballer Sudeep Shrestha verlor seine 4 Familien mitglieder und seine 2 Häuser sind auch zersört.

Update: In Bhotsipa wurden schön 31 Unterkünften eingerichtet. ( Juni- Juli )



Pangretat. 20 Unterkünfte wurden eingerichtet. (August- Sept )

Es ist schwer gewesen wegen dem Monsun die Baumaterialen nach Pangretat zu Transportieren. Die Helfer vor 
Ort haben es trotz schwere situationen geschafft so schnell wie möglich die Unterkünften Aufzubauen welche 
ohne eure Finazielle Unterstützung aus Deutschland nicht möglich gewesen wäre.

Weitere Updates !
 2 Dörfer in Sindhupalchwok versorgt mit folgendes.
114 Familie mit Blanketten,  Schultaschen für 50  kinder und Schulmaterial für 80kinder



Gemeinsam haben wir so Großes erreicht und viele Menschen helfen können. Es wäre unmöglich ohne
eure Große Untertützung gewesen. Ich danke euch von Herzen Leichtathletik, Dorsten für eure 
Warmherzigkeit und auch großes Lob an alle Menschen die bei Run for Nepal Aktion mitgemacht 
haben. Die Menschen in Nepal werden es nie vergessen !! Alles war zerstört alles war verloren aber 
wir haben es geschafft wieder ein klein Lächeln an den Gesichter von Menschen zurückzubringen und
bei dem Aufbau zu Helfen. Es geht Vorwärts, es wird nie so sein wie es mal war aber durch unser 
unterstützung haben die Menschen angefangen an Zukünft zu denken und glauben an sich selbst 
wieder. Die normalität ist zurückgekehrt, die helfen sich selbst, sie sind außer Gefahr und wir haben 
dazu beigetragen.

Vielen lieben dank !
Im Namen von Menschen aus Maran Danda, Pangretat und Bhotsipa Vdc, Sindupalchowk

Herzlichen Dank ! 

Tirtha woli


